
神戸市職員共助組合の
総合保険制度にご加入のみなさまへ
総合保険制度の加入通知書、
積立年金保険の残高通知が
WEB化されました！！
ご加入者のみなさまの利便性向上とペーパレス化に向けて令和5年度
から総合保険制度（グループ保険・長期サポート保険・入院支援制度・
三大疾病保障制度・積立年金保険）のインターネットサービス「みん
なのMYポータル（WEB）」で確認いただけるようになりました。
「みんなのMYポータル」の個人ページにてご確認をお願いいたします。

みんなのMYポータルでの加入通知書、
積立年金保険残高通知書の確認方法は以下のとおりです

「みんなのMYポータル」
トップ画面

「ご加入者さま」
トップ画面

トップ画面から「ご加入
者さま」を選択いただき、
「各種お知らせ」をご選
択ください。

通知帳票閲覧画面 加入通知書 通知帳票閲覧画面 積立年金保険残高通知書
●加入通知書確認画面（見本） ●積立年金保険残高通知書確認画面（見本）

（グループ保険・長期サポート保険・入院支援制度・三大疾病保障制度）

「みんなのMYポータル」にログイン❶❶

❷❷

https://be7.meijiyasuda.co.jp
「みんなのMYポータル」ログイン画面へ

「各種お知らせ」から「ご加入のお知らせ」を選択いただくと加入通知書が、「積立
年金残高」を選択いただくと積立年金保険残高通知書が確認いただけます。❸❸



未登録の方は新規登録してください

健活レポートをご覧いただけます

〈はがきシーラー〉
〈スマートフォン・タブレットまたはPC〉（表面） （中面） 新規登録の詳細は

動画をご確認ください
（約2分）

https://www.meijiyasuda-
2019minmypsyoukai.jp

〈はがきシーラー〉がお手元にない方・第2パスワードを失念された方は下記までお問合せください。

新規登録でお困りの方は下記までお問い合わせください。

明治安田生命保険相互会社　関西公法人部　法人営業第一部

078-252-2270  平日9:00～17:00
みんなのＭＹポータルサポートセンター（明治安田生命内）

0120-565-609  平日9:00～18:00  ※音声ガイダンスで案内される番号は「０２」をご選択ください。

※未登録者は下記の連絡先まではがきシーラー再発行依頼をしてください。
※令和6年7月より新規でグループ保険・積立年金保険にご加入された方は7月に配付予定です。

三大疾病保障制度にご加入で
健診情報提出に同意した方
三大疾病保障制度にご加入で
健診情報提出に同意した方

「みんなのＭＹポータル」で、ご自身の健康診断結果や疾病リスク予想等をご覧いただき、健康意識向上に
ご活用ください。

❶ ランク判定結果

❷ 健診結果履歴 ❸ 疾病リスク予測 ❹ 健康情報・アドバイス

項目 健診値 判定 ｐｔ 

BMI ＜kg/㎡＞ 24 A 30 

血圧 
収縮期　 
＜mmHg＞ 138 B 10 拡張期 
＜mmHg＞ 94 C 

尿蛋白 （－） A 30 
脂質  57 A 30 

肝機能 

GPT(ALT) 
＜U/L＞ 32 B 

20 -GT ( -GTP)＜
U/L＞ 17 A 

糖代謝 
HbA1c 
＜%＞ 5 A 30 血糖 
＜mg/dL＞ 91 A 

今回のランク判定結果・ｲﾝｾﾝﾃｨﾌﾞ 

健診結果 
履歴 

ランク判定 ②　 合計150pt 

健康リスク 
チェック 

健康情報 
アドバイス 

ランク判定 キャッシュバック

項目 今回 前回 前々回 

BMI ＜kg/㎡＞ 24 24 23 

血圧 
収縮期　 
＜mmHg＞ 138 154 137 
拡張期 
＜mmHg＞ 94 99 89 

尿蛋白 （－） （－） （－） 

脂質  57 57 57 

肝機能 
GPT(ALT) 
＜U/L＞ 32 36 30 

-GT ( -GTP) 
＜U/L＞ 17 17 16 

糖代謝 
HbA1c 
＜%＞ 5 5 5 
血糖 

＜mg/dL＞ 91 86 85 

健診結果とランク判定の推移 

合計pt 150 150 170 
ランク ② ② ① 

ﾗﾝｸ判定 
CB 

健康リスク 
チェック 

健康情報 
アドバイス 

・無配当特定疾病保障定期保険（ 型） 
キャッシュバック（ＣＢ） 

 　　年間保険料 26,400円 

他ランクの場合 

健康情報 
アドバス 

ランク判
定

キャッシュバック

❶❶ ❷❷

❸❸ ❹❹
ここをタップ

キャッシュバック
ランクを

ご確認ください。


